Waulfbert von Vorhelm (Version fir Jahrbuch)

Einleitung

Es sind schon etliche Jahre her, da fuhren einige Leute aus den Gemeinden St. Bartholomé&us
in Ahlen und St. Pankratius in Vorhelm nach Essen-Werden. Dort feierten sie in der
Abteikirche gemeinsam eine hl. Messe mit
Krankensegnung und Krankensalbung. Dort in der
Krypta befindet sich das Grab des heiligen Bischofs
Liudger, der einst in Ahlen einen Blinden geheilt
haben soll.

Einige Vorhelmer wissen davon, daR im Jahr 864
Wulfbert aus Vorhelm mit seinem kranken Sohn nach
Werden gepilgert war, dort betete und dankbar die
Heilung seines Kindes erleben durfte.

Wahrend Uber die Blindenheilung schon mehrfach
berichtet wurde, ist Gber die fir Vorhelm so wichtige
Wulfberterzéahlung noch nie naher geforscht worden.
In ,, Vorhelm. Ein Heimatbuch*, das 1954 vom
Heimatverein herausgegeben wurde, wird sie auf Seite
10 nur kurz erwahnt.

Wie war das vor rund 1150 Jahren? In welchem
Zusammenhang steht das Erzahlte? Wie zuverlassig
sind die Quellen und wie sind sie zu verstehen? Istes ~ Neuer Schrein des hl. Liudger in der
nur fromme Legende oder doch mehr? Im Folgenden ~ Abteikirche in Essen-Werden

soll diesen Fragen nachgegangen werden.

Der geschichtliche Rahmen

Zwischen dem Frankenkdnig Karl und den Sachsen kam es in den Jahren 772 bis 804 immer
wieder zu kriegerischen Auseinandersetzungen. Die Sachsen verteidigten ihre Freiheit und
Unabhangigkeit, Karl dagegen versuchte, die Sachsen seiner Herrschaft zu unterwerfen und
so sein grofRes Reich zu sichern. Zugleich sollten die Sachsen die Staatsreligion des
Frankenreiches, den christlichen Glauben annehmen.

Karl der GroRe setzte auf Waffengewalt. Waren doch auch die Sachsen nicht gerade friedlich
und hatten wiederholt die Franken angegriffen. Als Karl der GroRe 776 abwesend war,
erhoben sich die Sachsen unter ihrem Herzog Widukind und verjagten die frankischen
Besatzer, zerstorten bis an den Rhein Kirchen und Kldéster, vertrieben die Missionare,
veriibten Mord, Brandschatzung und Raub und zwangen die Leute, wieder den alten Gotzen
zu opfern.

Kriegerisch wie die Sachsen erscheinen auch ihre Gotter: Wodan der Witerich, Donar, der
Donnergott, der seinen Hammer schleuderte, und ihr Kriegsgott Saxnot.! Diese dienten vor
allem dazu, ihnen bei den Kriegen zum Sieg zu verhelfen. Um den Beistand ihrer Gotter zu
gewinnen, opferten sie ihnen sogar Menschen. Solange die Sachsen siegten, war das fur sie
der schlagende Beweis, dal? ihre Gotter doch die starkeren waren.

Fir den Frankenkonig Karl stand fest, dal’ die Sachsen nur dadurch fiir den christlichen
Glauben zu gewinnen seien, da man sie durch militarische Macht unterwarf, als Beweis fur
die Machtlosigkeit ihrer Gotter, so wie schon Bonifatius die Machtlosigkeit Donars durch das
Féallen der Donareiche bewiesen hatte.

! Arnold Angenendt: Liudger, Missionar, Abt, Bischof im friihen Mittelalter, Miinster 2005, S. 33



Die Vermittlung christlichen Glaubens

Nach heftigen Kampfen? gab sich Widukind, der Herzog der Sachsen, schlieRlich im Jahr 785
geschlagen und lieR sich taufen. Karl der GroRe war sein Taufpate.® Die Erzfeinde waren
Glaubensbrider geworden. Dies war ein grof3er Akt der Verséhnung und der entscheidende
Schritt zum Frieden. Karl befahl, dali? jetzt alle Sachsen sich taufen lassen mufiten. Gegen
diese Zwangstaufen hatten Missionare und Theologen durchaus Bedenken.* Aber Karl der
Grolie hatte das Sagen.

Damit die Sachsen nun auch in ihren Herzen den Glauben annehmen konnten, wirkten die
Missionare mit der werbenden Botschaft des Evangeliums. Unter den ersten und fiihrenden
Missionaren war im dstlichen Miinsterland vor allem Abt Bernrad tétig.® Wahrend seiner
Tatigkeit dirften spatestens im Jahr 785 Warendorf und wohl auch Liesborn und Ahlen
Missionsstationen geworden sein, wahrend Beckum und Freckenhorst schon in den Jahren ab
772 als solche existierten.

Diese frih existierenden Missionsstationen stehen wahrscheinlich in Zusammenhang mit
karolingisch-ekbertinischen, also frankischen Besitzungen im 6stlichen Minsterland, worauf
auch die Ortsnamen auf -heim hindeuten, wie Beckum = Beckehem.® Sollte dann nicht auch
der Name Vorhelm als das Heim vor der Helle auf frankischen Besitz hinweisen?

Liudger errichtete im Jahr 793 das Bistum Minster und wurde erster Bischof.” AuRerdem
grundete er in Werden an der Ruhr um das Jahr 799 eine Benediktinerabtei.

Vor der Taufe multen die Tauflinge den alten Gottern absagen. An die Stelle des donnernden
Donar, des witenden Wodan und des kdmpfenden Saxnot trat nun ein Gott als Freund der
Menschen.

Nach Karl dem GroRen folgte 814 sein Sohn Ludwig der Fromme, der sich um die Reform des
Reiches und der Kirche bemiihte. In seiner Zeit entstand der ,, Heliand “, eine Nacherzdhlung
des Evangeliums in Stabreim und in der Sprache der Sachsen, die ja auch Wulfberts Sprache
war.

Dazu ein kleines Zitat aus dem Heliand, ein Vers aus den Seligpreisungen, der uns nicht nur
die Sprache, sondern auch die Botschaft vermittelt:

Quath that 6c¢ salige warin thie the fridusamo undar thesumu folke libbiod

endi ni williad énige fehta gewirken, saca mid iro selvoro dadiun:

thie métun wesan suni drohtines genimnide, hwande he im will genadig werden;
thes motun sie niotan lango selvon thes sines rikies.

Wortnah Gbersetzt:

[Jesus] sagte, da auch selig wéren die, die friedsam unter diesem Volk leben

und nicht wollen irgendwelche Fehden bewirken, Streitsachen mit ihrer selbst Taten:
Sie werden S6hne des Herrn genannt werden, denn er wird ihnen gnédig sein,

sie werden lange seines Reiches genielen.

So wurde den Menschen die christliche Botschaft vermittelt: Gottes Liebe zu den Menschen
und die Nachstenliebe von Mensch zu Mensch, ja sogar Liebe zu den Feinden, Verséhnung
und Frieden. Das waren ganz andere Tone. Ein Volk wurde christlich. Was die Missionare

2 Zum , letzten* Kampf an der Lippe siche Paul Leidinger: Von der karolingischen Mission zur
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damals bei unsern Vorfahren bewirkt haben, wenn auch mit manchen Rickschlagen, 148t sich
gar nicht hoch genug bewerten. An die Stelle der germanischen Kriegshelden waren die
Heiligen getreten. Deren Graber und Reliquien tibten auf die Menschen damals eine fast
magische Kraft aus. Von ihnen erhoffte man sich Heil und Heilung.

Die Zeit, als Wulfbert lebte

Auf Ludwig den Frommen folgte 843
dessen Sohn Ludwig der Deutsche.
Das groRe frankische Reich war nun
geteilt. Im Westen Frankreich, im
Osten Deutschland, dazwischen
Lothars Anteil. Um die Mitte des 9.
Jahrhunderts gab es Streit unter den
Nachkommen Karls des Grofen.
Dabei gab es schon genug Feinde
von auen: Ludwig der Deutsche
kampfte gegen die Sarazenen, die
mit Waffengewalt den Islam
verbreiteten und den Orient, Rekonstrukti_on eines sachsischen Bauernhofes aus dem 9.
Nordafrika und Spanien Jahrhundert in Greven

vereinnahmt hatten. Zugleich muRite

man sich gegen die zahlreichen Uberfalle der Normannen (Wikinger) verteidigen. Im Jahr
850 herrschte im Ostfrankenland, also in Deutschland, eine schwere Hungersnot. Im Jahr
860 schlossen Ludwig der Deutsche, Karl der Kahle und Lothar 1. in Koblenz Frieden.
Damals war Vorhelm eine kleine Ansiedlung mit wenigen Hausern aus Holz oder Fachwerk.
Die Bewohner hatten ihre Garten, lebten von Ackerbau und Viehzucht. Die meisten von ihnen
waren Eigenhdrige, zu Abgaben und Diensten verpflichtet, nur wenige zéhlten zu den Freien
wie der Adel oder der Klerus.

Die nachstgelegenen Kirchen befanden sich in Ahlen und Beckum. Hier wurde Gottesdienst
gefeiert, gepredigt, getauft und getraut. Gemal} Erlal? Karls des Grof3en mufiten die
Verstorbenen rund um die Kirche beerdigt werden, nicht mehr auf den alten heidnischen
Begréabnisplatzen. Darum ist anzunehmen, daR die Vorhelmer zunachst bei der Kirche in
Ahlen oder Beckum beerdigt wurden, bis Vorhelm nach mehr als drei Jahrhunderten eine
eigene Kirche mit Friedhof hatte.

Die heilige Messe wurde in lateinischer Sprache zelebriert und machte auf die Teilnehmer
einen eher mystischen Eindruck. Gepredigt wurde selbstverstandlich in der damaligen
Volkssprache, dem alten Sachsisch.

Es gab schon den spdter genannten ,, Friesenweg ', der von Miinster kommend weiter nach
Beckum fiihrte und hinter Vorhelm zur ,, Helle “ anstieg, weshalb man den dortigen Ort
Vorhellehem - Vorhelm nannte. Ein anderer alter Weg, der Hellweg oder die ,, Via regia“
flhrte von Warendorf kommend an Vorhelm vorbei nach Ahlen und weiter nach Siden und
Sudwesten. Vorhelm lag also keineswegs abseits der Wege, sodall Handel und andere
Kontakte moglich waren.

Zur Zeit Wulfberts war Liudbert Bischof von Minster. Er genol3 hohes Ansehen (ber das
Bistum Munster hinaus. Wohl in seiner Amtszeit wurde die Pfarrgemeinde St. Magnus in
Everswinkel errichtet, denn der Bischof hatte vom damaligen Papst Nikolaus I. Reliquien des
hl. Magnus erhalten.

In seine Amtszeit féllt auch die Griindung des Kanonissenstifts Freckenhorst im Jahr 856.
Kloster Freckenhorst ,,wurde fiir die religiose Durchdringung des Landes von hoher




Bedeutung. Das Stift verdankt seine Entstehung dem séchsischen Edelherrn Everward und
seiner Frau Geva. “®

Liudbert war der erste Bischof von Munster, der nicht mehr mit Liudgers Familie verwandt
war. Dadurch kam es zur Trennung zwischen dem Kloster in Werden und dem Bistum
Miinster. Die Ludgerianischen Verwandten ,,bemdchtigten sich der Abtei und setzten Prépste
ein, die den Konvent bedriickten. Mit dem religitsen Leben ging es schnell bergab. In ihrer
Not wandten sich die Mdnche an den koniglichen Hof. Auf einer Synode, die... wahrscheinlich
864 stattfandt, wurden die Monche fir die rechtméaiigen Erben erklart. Sie erhielten freie
Abtswahl. Hildigrim der Jiingere wurde darauf Abt von Werden. **®

Damit begann flr das Kloster Werden eine bessere Zeit, Religiositat und Kultur kamen zu
neuer Blite. AuBerdem hatte Konig Lothar im Jahr 863 bei Neuss die Normannen besiegt, die
bis dahin mit ihren Raubziigen Land und Leute heimgesucht hatten. In dieser friedlichen Zeit
wurde im Kloster Werden die dritte Vita tber den heiligen Liudger geschrieben, worin sich
auch die Wulfbertgeschichte findet.

Die Quelle: Vita tertia sancti Liudgeri

Die Viten, das heil3t die Erzahlungen tber die Heiligen und ihr heilsames Wirken spielten in
der damaligen Glaubensverkiindigung eine nicht zu unterschatzende Rolle. Uber Liudger sind
drei Viten Uberliefert. Die lateinischen Texte wurden 1881 durch Wilhelm Diekamp
herausgegeben. Diese Ausgabe ist auch heute noch wissenschaftlich anerkannt und hat nach
wie vor ihre Richtigkeit.°

Die erste Vita wurde von Liudgers Neffen Altfrid geschrieben, der dritter Bischof von Miinster
war (839-849). Die zweite Vita entstand um das Jahr 850 und erzahlt u.a. von der Heilung
eines Blinden in Ahlen.

Die Geschichte von Wulfbert aus Vorhelm findet sich in der dritten Vita. Diese ist nach
Diekamp bald nach den Wirrnissen um die Mitte des 9. Jahrhunderts geschrieben, nicht
allzulange nach 864. Sie beginnt mit einem Gruf} und Segenswunsch der Ménche im Kloster
zu Werden an alle Christglaubigen. Verfasser sind also die Monche der Benediktinerabtei
Werden.

Diese 3. Vita besteht aus zwei Blichern. Das erste Buch umfal3t die Zeit bis zum Tod Liudgers
im Jahr 809. Dann folgt Buch 2 mit 38 Kapitelchen tiber die Zeit nach Liudgers Tod. Erz&hlt
wird Uber wundersame Ereignisse und Heilungen von Kranken durch die Flrsprache des hl.
Liudger. Vieles davon ist aus den Viten 1 und 2 Gbernommen. Im ersten Teil des zweiten
Buches wirkt manches legendenhaft.

Was aber ab Kapitel 26 folgt, hebt sich von dem Vorausgehenden ab und hat mit der oben
erwéhnten neuen Situation des Klosters ab dem Jahr 864 zu tun. Diesen zweiten Teil des
zweiten Buches der dritten Vita mit der Wulfbertgeschichte gilt es néher zu betrachten.

Neues ab dem Jahr 864

Im Kapitel 26 heif3t es:

,» Wir aber wollen das, was ziemlich lange zuriick liegt, was andere bezeugen gesehen zu
haben, zuriicklassen, und lieber darauf die Aufmerksamkeit lenken, was wir nicht aus weiter
Ferne suchen missen, sondern auf das, was in jlngster Zeit, das heil3t ab dem Jahr 864
nachweislich geschehen ist.*!!

8 Werner Thissen (Hrsg.) Das Bistum Muinster, Miinster 1993, Bd. I, S. 50

9 Ebd

10 Angenendt S. 12

1 Sed nos haec, quae a presenti longiuscule sunt tempore remota, eorum fidei, qui se vidisse testati sunt,

relinquemus; ad ea potius evolvenda articulum flectamus, quae non ex longinquo petenda sunt, sed proximo
tempore, id est ab anno ... 864 gesta esse probantur.



Durch Gottes Gnade seien nun wieder neue Zeichen geschehen:

,,Diese Zeichen teilen wir den Horern umso zweifelsfreier mit, da wir sie nicht vom
Horensagen erfahren haben, wie das meiste VVorige, sondern mit eigenen Augen gesehen
haben. 2

Ab hier geht es also um Ereignisse aus jungster Zeit, tber welche die Autoren als
Augenzeugen berichten. Sie gebrauchen tbrigens nicht das Wort Wunder (miracula), sondern
das Wort Zeichen (signa). Sie schreiben mit zurtickhaltender Nichternheit und machen
historisch verifizierbare Angaben. Sie sprechen eher von Heilungsprozessen als von
sensationellen Mirakeln, wenn auch hier und da einiges mirakulds erscheint.

Werfen wir einen Blick auf einige dieser ,, Zeichen “, die in jiingster Zeit ab dem Jahr 864
geschehen sind:

Im Kapitel 27 erzahlen die Schreiber von gewissen Zeichen, die ihr Mitbruder Thiathard in
der Krypta am Grab des heiligen Liudger bei nachtlichem Gebet erlebt habe. Seine Aussagen
seien glaubwirdig. Thiathard ist bezeugt als Schreiber von Urkunden des Klosters in den
Jahren 841-847.

Auch eine nachtliche Lichtsaule Gber dem Kloster habe man gesehen. Mdglich, daf es ein
Polarlicht war, das sich schon mal in unseren Breiten zeigen kann, wenn auch selten. Fir die
Menschen damals war es eine himmlische Erscheinung, weil sie es nicht anders zu deuten
wulten.

Kapitel 30 erzahlt von einem blinden Madchen, das nach ihrer Heilung in ein Kloster in
Essen eingetreten sei.

Kapitel 31 berichtet von einem blinden Madchen aus Balve im Sauerland. Seine Eltern
brachten es zum Grab des hl. Liudger. Auch dieses Méadchen sei geheilt worden.

Kapitel 32 weild von einem Bauern, dessen Hof zu den Giitern des Klosters gehérte. Auch
dessen gelahmte Tochter sei geheilt worden, nachdem der Vater sie mit der Wiege in die
Kirche gestellt habe.

Kapitel 33 greift eine altere Begebenheit aus dem Dorf Flierich bei Hamm auf. Da sei eine
hochschwangere Frau gewesen, die kurz vor der Geburt ihrer Tochter erkrankt und vollig
verkrimmt sei. Nach der Geburt sei das Kind ebenso verkrimmt gewesen. Drei Jahre habe
diese Krankheit gewahrt. So erzahlte man. Nun im vierten Jahr seien Mutter und Kind auf
einem Karren zum Kloster in Werden gebracht worden und durften dort in der Krypta am
Grab Liudgers Ubernachten. Am Morgen seien Mutter und Kind gesund gewesen.

Kapitel 34 bietet eine weitere Moglichkeit der Datierung.

Eine vornehme Frau aus dem Ort Altenbégge bei Bohnen sei seit 12 Jahren vollig gelahmt
gewesen. Niemand und nichts habe ihr helfen kdnnen. Sie setzte ihre Hoffnung einzig auf
Gottes Hilfe.

Inzwischen kam das Gericht auf, daR durch die Heiligen, deren Reliquien, die der
ehrwirdige Abt Adalgarius von Frankreich geholt hatte, viele Wunderkrafte (,,virtutes®)
wirkten. Als der Transport mit diesen Reliquien ndher kam, wurde besagte Geldhmte ihnen
entgegengefiihrt. Diese erfuhr ,,durch die Verdienste der Heiligen “ eine teilweise Besserung
ihres Leidens und falte neue Hoffnung.'® Man beachte, daR die Verfasser hier von einem
Gerticht sprechen (,,fama exivit™) und nicht von magischen Kraften der Reliquien, sondern
vom wirksamen Gebet der Heiligen.

12 Quae [signa] eo indubitatius auditoribus commendamus, quo non aliorum ea relatu, ut pleraque
superius, memorata cognovimus, sed ipsi oculis nostris... inspeximus.
13 Interea fama exiit, per sanctos, quorum sacrosancta pignora venerabilis abbas Adalgarius de Gallia

advexit, multas operari virtutes. His adventantibus memorata mulier obviam adducta sanitatem per eorum merita
ex parte percepit.
5



Diekamp weist in einer Ful3note darauf hin, dall Adalgar ohne Zweifel der Abt von Corvey
856-877 war und dafl’ nach den Annalen von Corvey die Reliquien der hl. Liudtrudis im Jahr
864 von Frankreich nach Corvey an der Weser (ibertragen worden bzw. dort im Jahr 864
angekommen seien, wie schon 860 auch die Reliquien der hl. Pusinna.

Nach vielen Tagen (,,post multos dies*), also nicht nach Jahren oder Monaten, sei die
Gelédhmte zum Kloster in Werden gefahren worden, wo sie zwei Nachte in der Krypta am
Grab habe verbringen diurfen. Danach sei sie vollig geheilt gewesen. Dieses mul3 also noch
im Jahr 864 oder spatestens im Jahr 865 gewesen sein.

Kapitel 35: Radbrand vom Hof Bramsel in der Pfarrei Waltrop (dieser Hof wird in den
Einkunftelisten des Kloster genannt) war todkrank und man bereitete schon seine Beerdigung
vor. Seine Frau bewegte ihn dazu, das Gellibde zu machen, daR, wenn er gesund wurde, er
dem Kloster Gaben bringen wolle. Er gelobte es und sei geheilt worden.

Kapitel 36 erzahlt von der allmahlichen Heilung eines Madchens, dal} wegen geschwollener
Kniekehlen groRe Schmerzen ertragen muf3te und nicht gehen konnte. Der Vater brachte es
zum Grab des heiligen Liudger. Nach und nach sei Heilung eingetreten.

Kapitel 37 ist der letzte Heilungsbericht der Vita. Hier wird tber Wulfbert erzéhlt.

Wulfbert und sein krankes Kind Amulger
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Lateinischer Text

Ubersetzung*

De infante miserabiliter cruciato

Das erbarmlich leidende Kind

Quidam de villa Furelmi Vulfbertus
filium habuit nomine Amulgerum, qui
quinque post nativitatem suam mensium
spacio gravissimo iuxta tantillae aetatis
modulum languore pregravatus cunctis
se miserabilem prebebat

Ein gewisser Wulfbert aus dem Ort VVorhelm hatte
einen Sohn namens Amulger,* welcher fiinf
Monate nach seiner Geburt bei diesem zarten Alter
durch vollige Entkraftung &ulerst erschopft war fur
alle ein mitleidweckender Anblick.

Non solum quippe aegritudinis violentia
flebilis, sed et digitis in volam implexis
et pedibus incurvis miserabiliter erat
contractus,

Nicht nur, daB die Heftigkeit seiner Krankheit zu
Trénen ruhrte, sondern er war auch mit den bis in
die hohle Hand hinein verkriimmten®® Fingern und
mit verbogenen FuRen erbarmlich verkrampft.

quodque miserrimum videbatur, visu
quogue oculorum carebat.

Und was wohl das Bedauerlichste zu sein schien,
ihm fehlte auch das Augenlicht.

Quae tamen in tantillo corpusculo paena
non tam infantulum, qui paciebatur,
guam paterna viscera torquebat.

Dieses Martyrium in so einem kleinen Kdrperchen
qualte nicht nur das leidende Kindchen, sondern
mehr noch das Herz des Vaters.

Proinde sciens ab eo remedium sibi
venturum, cuius iudicio talis effectus est,
per merita Sancti Liudgeri divinum pater
auxilium implorare intendit.

Da er wulite, dall von dem nur Heilung zu erwarten
war, durch dessen Zulassung solches geschehen
war, beschlol? der Vater, durch die Verdienste des
heiligen Liudger gottliche Hilfe zu erflehen.

Denique fide et devotione, qua paternos
affectus decebat, ad eius eum memoriam
se allaturum devovit.

Und schliellich, mit einem Vertrauen und einer
Gottergebenheit, wie sie seiner vaterlichen Liebe
entsprachen, gelobte er, sein Kind zum Grab des
heiligen Liudger zu tragen.

Quo facto paulatim infans meliorari et
pristinae sanitati, dolore ablato, restitui
caepit.

Schon als er dies gelobt hatte, begann sich der
Zustand des Kindes allmé&hlich zu bessern, die
Schmerzen nachzulassen und die urspringliche
Gesundheit wiederzukehren.

Unde pater indubitatam iam de integra
eius salvatione spem concipiens,

Daraus schopfte der Vater die ungezweifelte
Zuversicht, daf3 sein Kind auch die volle
Gesundheit erlangen werde,

voti sui sponsionem cum omni
festinatione adimplere curavit,

und bemiihte sich in aller Eile, sein Geliibde zu
erfullen.

itague infantulo secum assumpto ad
Werdhinensem ecclesiam tetendit.

So nahm er das Kindchen mit sich und machte sich
auf den Weg zur Kirche in Werden.

Quo cum pervenisset, de iam collato sibi
beneficio gratias egit, de conferendo
supplex oravit.

Als er da angekommen war, sagte er Dank fiir die
ihm bereits gewéhrte Gnade und betete instédndig
um weitere Hilfe.

Nec spe sua est frustratus, quam de
divina pietate et meritis Sancti Liudgeri
concoepit,

Und er wurde nicht enttauscht in seiner Zuversicht,
die er dank der gottlichen Liebe und der Verdienste
des heiligen Liudger gefal3t hatte.

nam in cripta cum puero pernoctare
permissus, incolumem reportavit, quem
contractum adduxit.

Denn nachdem ihm gestattet worden war, die Nacht
uber mit seinem Jungen in der Krypta zu verweilen,
trug er ihn gesund nach Hause, den er verkrampft
hergeflhrt hatte.

14
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Die Vita schlief3t dann mit den Worten:

,Dies alles hat der heilige und wahrhaft selige Bekenner Christi Liudger empfangen aus dem
unerschopflichen Quell des wahren Heils. Er 1adt uns dazu ein, daf} wir Giber die Sorge um das
leibliche Wohl hinaus das Seelenheil suchen, damit wir... einmal hingelangen mogen zur
ewigen Seligkeit...*

Zur Deutung der Wulfbertgeschichte

Datierung und Glaubwirdigkeit

Kapitel 37 mit dem letzten der wundersamen Zeichen gehdrt mit hoher GewiRheit in das Jahr
864 oder 865. Wenn also die Vita 3 im Jahr 864 oder unmittelbar danach geschrieben ist, so
mufte erst recht die Wulfbertgeschichte in jingster Zeit (,,proximo tempore*) passiert sein
und wird, wie oben schon festgestellt, von Augenzeugen erzéhlt. Damit hat die
Wulfbertgeschichte eine verhaltnisméalig hohe Glaubwirdigkeit. In den Bereich von Legende
oder gar Marchen kann man sie mit Sicherheit nicht abschieben.

Wohl ist die Wulfbertgeschichte eine tendenzidse Schrift in dem Sinn, daf3 sie fir den
christlichen Glauben, mehr noch fir das chistliche Leben wirbt und die Ehre des hl. Liudger
hervorhebt, also Erbauungsliteratur im besten Sinne des Wortes. Aber dafiir missen die
schreibenden Mdnche keine Geschichten erfinden. Man mag Uber ihre Sichtweise der Dinge
reflektieren, aber hinter den Erzahlungen stehen real existierende Menschen mit ihren
Krankheiten und Sorgen. Leidensgeschichten gab es genug, und die geschilderten lassen sich
durchaus an historische Orte und Daten anbinden. Oder wie Angenendt es gleichsam als
Schlufswort seines Buches tiber Liudger sagt: ,, Lange hat die moderne Forschung die
Wunderberichte als Marchenerzahlungen und Mdnchsbetrug zur Steigerung eigener
Einkunfte angesehen. Heute wird hier ein Kapitel der Sozialgeschichte gerade auch des
einfachen Volkes entdeckt. “*’

Furelmi = Vorhelm

Sicher ist auch die Lokalisierung der im lateinischen Text genannten ,,villa Furelmi®. Das
nachklassisch lateinische ,,villa“ steht fiir Ort, Dorf, Ansiedlung oder Bauerschaft.

., Furelmi“ ist zwar bei weitem der dlteste Beleg des Ortsnamens Vorhelm, aber schon
deswegen nicht die urspringliche Version, weil es sich um eine Latinisierung des sachsischen
Ortsnamen handelt. Die Version ,, Furelmi* steht daher isoliert gegeniiber allen anderen
Belegen, wo der Ortsname stets mit einem ,,h** in der Mitte geschrieben sind.

In den romanischen Sprachen wird bekanntlich das ,,h** hdufig vernachlissigt. Also lief3 der
Latein schreibende Mdnch nicht nur das ,, h*“ weg, er mufSte auch statt v ein f schreiben, weil
im Lateinischen ein v als w gesprochen wirde. So wurde aus dem sachsisch bzw. frankisch
gesprochenen Vorhellehem ein lateinisches Furelmi. Das i am Ende entspricht dem
lateinischen Lokativ. Die Identitat von Furelmi und Vorhelm steht aulRer Frage.

o Angenendt S. 161



Amulgers Krankheit

Folgende Symptome werden genannt: Vollige Entkréaftung,
verkrampfte Hande und FuRe, Blindheit. Am Ende wird
ausdricklich die generelle Verkrampfung des Kindes
angefihrt.

Welche Diagnose kdnnte damit heute ein Arzt stellen?

Ich habe einen Arzt gefragt.*® Er tippte gleich auf
Wundstarrkrampf (Tetanus) und sagte, dal3 schon die
kleinste Wunde zu einer Infektion flhren kdnne. Diese
Krankheit sei in &rmeren Landern noch verbreitet und war
es in friheren Zeiten sicher auch bei uns. Nach alterer
Darstellung ist die Krankheit ohne vorausgehende
Schutzimpfung bis zu 90% todlich.®

Von der Infektion bis zum Auftreten der ersten Symptome
konne bis zu einem Monat verstreichen. Da Amulger bereits ,
finf Monate alt war, scheidet eine Infektion bei der Geburt \ ]
aus. AuBerdem spricht die Wulfbertgeschichte von der An Wundstarrkrampf leidender
., urspriinglichen Gesundheit* des Kindes. Junge

Die bei Tetanus genannten Symptome wie Muskelkrampfe,

Schluckbeschwerden mit daraus folgender Mangelernahrung und Entkréaftung, verzerrte
Mimik, starke Schmerzen und auch Sehstérungen passen durchaus zu den in der
Wulfbertgeschichte genannten, so dal} es doch gut moglich ist, daR Amulger an
Wundstarrkrampf erkrankt war. Die Darstellung ist also nachvollziehbar und glaubwirdig.
Die detaillierte Beschreibung der verkrampften Hande und der anderen Symptome lassen
sogar vermuten, dal die Verfasser der Vita das Kind selbst gesehen haben.

Waulfberts Glaube

Wulfbert hatte viel Gutes tiber den hl. Liudger gehért. Auch schon damals feierte man
Liudgers Gedenktag, an dem in den Gottesdiensten auf ihn hingewiesen wurde als einen
Mann, der Gott nahe stehe und ein guter Firsprecher bei Gott sei. Wahrscheinlich wulSte man
auch noch von der Blindenheilung in Ahlen vor etwa zwei Generationen und wohl auch von
Heilungen nach Gebet am Grab des Heiligen in Werden.

Wulfbert vertraut auf diesen Firsprecher und bittet durch ihn um Gottes Hilfe.

Der Glaube Wulfberts wird lobend hervorgehoben, ja wie ein Vorbild hingestellt. Bekanntlich
wurde aus den Liudger-Viten im Kloster Werden und wohl auch sonstwo immer wieder
vorgelesen, so dal’ man von Wulfbert und Amulger auch aufRerhalb Vorhelms horen konnte.

Wulfberts Gottvertrauen entspricht seiner vaterlichen Liebe. Schade, dal’ wir nichts tiber
seine Frau erfahren, tber ihre mitterliche Liebe und Sorge, tber ihren Glauben.

Wulfbert macht ein Geliibde: Er verspricht, sein krankes Kind zum Grab des hl. Liudger zu
tragen. Schon dieses Geluibde bewirkt Segen und eine allméhliche Besserung des Kindes. Man
beachte, daB hier und weiter von einem Prozel} der Heilung die Rede ist, nicht von einem
plotzlichen Wunder wie in Legenden oder Méarchen.

Wulfbert macht sich auf den Weg. Wohl nicht allein mit seinem Kind. Ein Kind von finf
Monaten muf3te noch gestillt werden, wie schwierig die Nahrungsaufnahme wegen der
Krankheit auch sein mochte. Von daher mifite mindestens die Mutter mitgepilgert sein,
vielleicht auch andere.

18 Dr. med. Lorenz Wefers in Vorhelm, Arzt fir Allgemeinmedizin
19 Der GroRe Herder 1935, Stichwort Starrkrampf.



Die Strecke von Vorhelm nach Werden an der Ruhr betrug etwa 100 Kilometer und fuhrte
zumindest am Anfang uber die schon genannte Via regia oder Hellweg tber Ahlen und
Dortmund. Wahrscheinlich waren sie FuBpilger und trugen ihr Kind. Wulfbert gelobte ja
ausdriicklich, ,,sein Kind zum Grab des hl. Liudger zu tragen “.?° Mit einem schwerkranken
Kind auf einem Pferd oder in einer rittelnden Karre auf schlechten Wegen, das mag man sich
kaum vorstellen. AuRerdem l6sen, wenn es sich um Wundstarrkrampf handelte, gerade auch
Erschitterungen Krampfanfalle aus. Das Kind mufite behutsam getragen werden.

Wie waren Weg und Wetter? Wieviele Tage brauchten sie? Wo und wie konnten sie
Ubernachten? Wie war das in Werden? Die Monche waren Benediktiner und geman ihrer
Ordensregel flhlten sie sich besonders zur Gastfreundschaft verpflichtet. Die wird den Leuten
aus Vorhelm gutgetan haben. Sie haben, wie schon viele vor ihnen, tiber Nacht in der Krypta,
am Grab des Heiligen gebetet und am Ende war das Kind gesund. Bei solcher Krankheit kann
man dann schon von einem Wunder sprechen.

Woulfbert von Vorhelm aus der Bauerschaft Gore?

DaR Geheilte bzw. deren Angehorige nach Heilung dem Kloster Gaben zukommen lielen,
war durchaus Gblich.?! Kénnte sich auch Wulfbert beim Kloster in Werden bedankt haben?
Gibt es von dort Dokumente, aus denen solches hervorgehen konnte?

Die altesten
Urkunden des
Klosters ab dem Jahr
799 enthalten nichts
uber Vorhelm oder
Wulfbert. Dagegen
konnte das Werdener
Urbar aus der Zeit
880-890, das alteste
Einkunfteregister des
Klosters, eine
mogliche Spur
aufweisen. Unter den
Abgaben aus dem
Dreingau, wozu auch
Vorhelm gehorte,
taucht eine Abgabe
aus der Bauerschaft
Gore (,,de villa
Goara“) auf. Die
villa Goara (Gore, Gahr) Vorhelm zur Zeit Wulfberts und spaterer Ort der Kirche

ist der einzige im Urbar

genannte Ort mit eindeutigem Bezug zu Vorhelm.

Die ehemalige Bauerschaft Gore lag im Grenzbereich zwischen Vorhelm und Beckum. Dazu
gehorten Hofe wie Pellengahr, Overgahr, Schulte zum Gahr, auch die Hofe Schulte Middig
und Thieman (vormals Avermiddig) und vielleicht auch der Hof tor Helle (Hellmann) mit
einem Kotten. AuRer Pellengahr und Overgahr liegen alle anderen genannten Hofe jetzt auf
Vorhelmer Gebiet. Die im bischoflichen Lehenregister genannten niederer und oberer Hof
tom Gore lassen sich nicht klar identifizieren.

2 ,,ad eius eum memoriam se allaturum devovit™ und am Ende: ,,incolomem reportavit...“.

2 Vgl. dazu Angenendt S. 104-107
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Die Niederschrift der Abgaben geschah etwa 20 Jahre nach Wulfberts Gang zu Liudgers

Grab, also fast eine Generation spater.

Aus der Bauerschaft Gore gab ein gewisser Dago an das Kloster in Werden 40 Scheffel
Hafer, 12 Scheffel Gerste und Sonstiges.?? In den spateren Registern des Klosters ist von

dieser Abgabe nichts mehr zu finden. War es doch nur eine einmalige Spende?

Kdnnte Dago aus der villa Goara mit Wulfberts Familie zu tun haben? Weder Wulfbert noch

Dago ist ein Familien- oder Hofname. Damals kannte man im Prinzip nur Vornamen.

Eine familiare Beziehung zwischen Wulfbert und Dago lait sich daher weder beweisen noch

ausschlielRen.

Aber das ist auch nicht das Wesentliche. Entscheidend und zugleich erfreulich ist es, dal}

nicht nur der Ort Vorhelm, sondern auch das Vorhandensein christlichen Glaubens an diesem

Ort schon so friih nachgewiesen ist, vor rund 1150 Jahren!
Hermann Honermann

Die Bilder sind abgedruckt mit freundlicher Erlaubnis von

Communitas sancti Liudgeri, Die Grablege St. Liudgers... in Essen Werden, S. 13,
Westf. Museum fur Archéologie, Ausstellungskatalog: Liudger wird Bischof, S. 33
Kloster Beuron (fiir das Faksimile, wie fiir ,,Vorhelm. Ein Heimatbuch*)
Immunization Action Coalition, Saint Paul, MN, USA (Wundstarrkrampf)
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